Unbandige Energie

Renate Zimmer geehrt als ,,Professorin des Jahres"

fhv.  OSNABRUCK. Die
schwarze Mihne ist ihr Mar-
kenzeichen so wie ihre un-
bindige Energie: Die Sport-
wissenschaftlerin Renate
Zimmer ist gestern von der
Zeitschrift ,,Unicum Beruf®
fiir ihre Verdienste um eine
gute Lehre als Professorin
des Jahres ausgezeichnet
worden.

Bildung sei etwas anderes
als das ,,Abfiillen junger Ge-
hirne“ mit Wissensstoff, so
sagte zur Begriindung der
Auszeichnung Prof. Klaus
Landfried, ehemals Prisi-
dent der Hochschulrektoren-
konferenz und Vorsitzender
der Unicum-Jury: ,Wir brau-
chen endlich eine andere und
neue Lernkultur.”

Und zu dieser neuen Form
des Lehrens und Lernens
habe Renate Zimmer viel-
faltige Beitrige geliefert, in-
dem sie auf den Gebieten der
Sportwissenschaft und der
Didaktik dieses Faches wie
auch der Entwicklungspsy-
chologie wieder und wieder
auf den Zusammenhang zwi-
schen Erfolgserlebnissen, po-
sitiven Emotionen und effek-
tivem Lernen hinweist.

In einer von ithr geprigten
Kurzformel aus der Arbeit

. Martina Fromme (rechts).

mit Kindern heifst das dann
,Joben macht schlau.“ Die
groflen. Kongresse mit dem
Titel ,,Bewegte Kindheit“ (zu-
letzt 2009 mit 2500 Teilneh-
mern) lieferten dazu das An-
schauungsmaterial.

Renate Zimmer betonte
gestern in ihren Dankeswor-
ten, sie- nehme die Ehrung
gerne an, weil dies eine Aus-
zeichnung, von unten®, nim-
lich vonseiten der Studieren-
den sei. Immerhin wurde sie
dazu von 700 Unicum-Lese-
rinnen und -Lesern nomi-
niert.

Begehrte Trophéae: Die Auszei'chnung als Professorin des Jah-
res erhielt Renate Zimmer gestern von Unicum-Redakteurin
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Die zentrale Kategorie ih-
rer Arbeit als Sportwissen-
schaftlerin und Entwick-
lungspsychologin sei die Er-

fahrung gewesen, wie Kinder

und Jugendliche Selbstkom-
petenz erwerben konnen:
Sotarkung - durch eigene
Handlung“ nennt sie dieses
Rezept; seine Zutaten heiflen
sich anstrengen, durchhal-
ten, Grenzen suchen, nicht
aufgeben. Die Riickbeziige
auf ihre Arbeit als Hoch-
schullehrerin und Leiterin |
des nifbe-Instituts liegen auf
der Hand.
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